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ANALISIS CLINICOS

INSTRUCTIVO PARA RECOLECCION DE MUESTRA
ESTEATOCRITO

Dieta en nifos:
» Lactantes: una cucharada de crema de leche en la mamadera.

» Hasta 2 anos: comer durante dos dias (48 hs.) un total de 2 gramos de
manteca o 2 cucharadas de aceite de maiz por Kg. de peso del nifno por
dia. Por ejemplo si pesa 10 Kg. deberd comer 20 gramos de manteca
distribuidos en el dia.

» De 2 a 12 anos: comer durante dos dias (48 hs.) un total de 30-50
gramos de manteca distribuidos durante las comidas diarias.
Dieta en adultos:

» Agregar a las comidas habituales: 3 cucharadas de aceite, 2
cucharadas de crema de leche, 1 cucharada de manteca, 1 trozo de
gueso mantecoso o doble crema. Esto debe ser distribuido en el dia (24
hs.), en la forma que el paciente lo desee.

Método de Recoleccién:

» El 2° dia de |la dieta (24 hs.) recolectar una muestra de materia fecal.
» Remitir inmediatamente al Laboratorio.

“La toma de muestra es el principio de un buen analisis.”
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