
Director: Bqco Angel J. Kossman
Co-directora: Bqca Alejandra V. Kossman

Integrante de la
Red A.L.A.C y
Fundación A.L.A.C

(Asociación de Laboratorios Alta Complejidad)

Certificación
ISO 9001:2015

INSTRUCTIVO PARA RECOLECCION DE MUESTRA
PROLACTINA

Requerimientos:

» Abstinencia sexual de 1 a 2 días.

» Levantarse 1 hora antes de concurrir al Laboratorio.

» Evitar situaciones de stress y ejercicio intenso.

» La extracción de sangre debe realizarse entre las 8 y 9 hs., cumpliendo 

con un reposo previo en el Laboratorio de 30 minutos mínimo.

» Si está con medicación, indicar el nombre de la misma en el 

Laboratorio.

» Concurrir al Laboratorio en ayunas.

“La toma de muestra es el principio de un buen análisis.” 
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